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PRINCIPALES APORTES DEL INSTITUTO NACIONAL
DE SALUD A LOS PROBLEMAS PRIORITARIOS DE
SALUD DEL PAiS

El Instituto Nacional de Salud (INS) es un Organismo
Publico Descentralizado (OPD) del Ministerio de Salud
(MINSA) cuya vision, mision, objetivos, organizacion y
funciones estan enmarcadas por la Ley del Ministerio de
Salud.

El INS constituye uno de los organismos técnicos del
MINSA, que le da su apoyo en asuntos de su especialidad.

El INS para desarrollar las funciones que le han sido
encomendadas cuenta, con 6 centros denominados:

- Centro Nacional de Salud Piblica (CNSP)

- Centro Nacional de Nutricion y Alimentacion (CENAN)
- Centro Nacional de Producci6n de Bioldgicos (CNPB)
- Centro Nacional de Control de Calidad (CNCC)

! Director del Instituto Nacional de Salud

- Centro Nacional de Salud Intercultural (CENSI)

Centro Nacional de Salud Ocupacional y Proteccién
del Ambiente Saludable (CENSOPAS)

Cada Centro contribuye de acuerdo con su especialidad,
a las decisiones que el MINSA toma en relacién a los
problemas de salud publica del pais. Las mas importantes
contribuciones de los Ultimos cinco afios, consideramos
las siguientes:

CENTRO NACIONAL DE SALUD PUBLICA (CNSP):

1. EICNSP es responsable del Sistema Nacional de la
Red de Laboratorios de Salud Publica. Dicha Red
cuenta con un laboratorio de Central Referencial
en Lima, y laboratorios regionales en casi todas las
Regiones de Salud del pais.

El Sistema garantiza la calidad de los examenes de
diagnéstico de laboratorio llevados a cabo por los
laboratorios regionales permitiendo el conocimiento
mas exacto de la presencia y frecuencia de los
principales problemas de salud del pais
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2. Desarrollo y Transferencia de tecnologia de punta.

El Laboratorio Referencial Central de Lima
implementa, desarrolla y transfiere a los laboratorios
regionales mediante cursos, seminarios taller o
pasantias tecnologia de punta favorecida por el aporte
de donantes, principalmente USAID y JICA para el
equipamiento de los laboratorios regionales.

SISTEMA DE LA RED NACIONAL DE
LABORATORIOS EN SALUD PUBLICA
(apoyo USAID-JICA)

efectivas en las zona nororiental del pais, y
que cloroquina tampoco lo es en la zona
norte colindante con Ecuador, dando base
para el cambio de estrategia del MINSA en
el tratamiento de la malaria en el Per(.

Estudios de biologia molecular de las cepas
de P, falciparum han permitido tener el perfil
del genoma del parasito que circula en el
pais y determinar los marcadores de

Figura Nro 1. RED NACIONAL
DE LABORATORIOS DE REFERENCIA EN SALUD PUBLICA

Bagua

Cajamarca 2000

Tumbes —13/11/96
09/02/99

0 ’
R

Tarapoto
25/07/94
v Pucallpa

2000 Cusco
16/02/97

lquitos
18/12/94

Piura
17/06/94

Chiclayo
27/10/95

La Libertad

Huaraz @v‘
2000 Puerto Maldonado
Lima q 2000
=
Huancayo ® Abancay
04/09/98 » 26/05/99
Huancavelica a

2000 \
Arequipa @

Ayacucho
@®© 19 Lab. de Referencia Regional 06/11/96

Puno
23/09/96

23/07/94

s 1 Lab. de Referencia Nacional

acna
@ 4 Lab. Ref. Lima 20/12/96

SITUACION ACTUAL DE LA EFICACIA DE
CLOROQUINA PARA P, vivax
Pera, 2002

3. Desarrollo de investigaciones en salud publica

EL CNSP ha desarrollado investigaciones basicas y
operativas con relacidn a problemas de salud actuales
como son |os siguientes:

e Malaria;

1. Diagnostico precoz, en especial de Malaria
por P. falciparum.

Se han validado las pruebas de las "tiras
rapidas” por promotores de salud en las
zonas endémicas sin auxilio cercano de
laboratorio, permitiendo el tratamiento
precoz de la malaria maligna.

2. Resistencia a los antimalaricos

Estudios in vivo e in vitro con P. falciparum
han permitido reconocer en trabajos
colaborativos con otras instituciones como
NAMRID, CDC que las drogas antimalaricas
de primera linea (cloroquina) y de segunda
linea (sulfadoxina — pirimetamina) no son
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resistencia para comprender la aparicion de
la resistencia a antimalaricos en el pais.

3 Susceptibilidad del Anopheles a los
insecticidas:

El laboratorio de Entomologia realiza el
estudio taxonémico de las especies
colectadas en las &reas endémicas, su
conducta y la susceptibilidad a los
insecticidas para elegir los insecticidas
apropiados en la lucha antivectorial de la
malaria.

Dengue:
1. Identificacion del tipo de virus

El laboratorio de Virologia ha identificado la
presencia de presencia de los cuatro tipos
de dengue conocidos en nuestro pais.

El laboratorio de Biologia Molecular ha
caracterizado los genomas de los mismos,
lo que permitira conocer las rutas de entrada
del virus a nuestro pais y las posibilidades
de su extension, asi como la aparicion y
distribucion del dengue hemorragico.

2. Susceptibilidad del Aedes a los insecticidas

El laboratorio de Entomologia estudia la
susceptibilidad del vector a los insecticidas
en las diferentes regiones del pais, para su
mejor aplicacion.

Tuberculosis: Multidrogoresistencia

La tuberculosis es un problema de salud publica
muy importante en el pais y el fendmeno de la

TENDENCIA DE LA RESISTENCIA PRIMARIA (%)
A LOS MEDICAMENTOS ANTITUBERCULOSOS.

PERU 1993, 1996,1999

N=pacientes N=478
nuevos con TBC N=1500 N—1g41

2004 siguiente estudio Vigilancia Nacional!!

resistencia a drogas antituberculosas esta
presente en nuestro pais. La multidrogo-
resistencia necesita de laboratorios confiables
para su correcto diagnéstico. El Laboratorio de
Tuberculosis del Centro, con apoyo de diversas
organizaciones se esta implementado para llevar
a cabo esta labor que se va extendiendo al resto
del pais.

e HIV y SIDA: Pruebas de diagnostico para
monitorear el tratamiento

El laboratorio de Enfermedades de Transmision
Sexual ha implementado las pruebas de carga
viral y determinacion de linfocitos CD4 que apoya
al MINSA en el Programa de lucha del VIHy SIDA,
cuya cifra de afectos suman miles en el pais.

4. Laboratorio de Microbiologia y Biomedicina

En los proximos meses se inaugurara este Laboratorio
que contaré con ambientes de Bioseguridad 4, que
permitird manipular todo tipo de gérmenes y cuya
maqueta mostramos:

CENTRO NACIONAL DE NUTRICION Y ALIMENTACION
(CENAN)

La nutricion y alimentacién apropiadas de nuestra
poblacion constituyen preocupaciones del estado.

EI CENAN desde hace afios viene contribuyendo al mejor
conocimiento de los estados nutricionales de nuestra
poblacion, asi como haciendo la vigilancia de alimentos y
sefialando los riesgos y dafios que pueden ocurrir, dando
sugerencias de solucién a las mismas, entre sus
principales contribuciones sefialadas en el cuadro del
Ministerio de Salud, tenemos:
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A MINISTERIO DE SALUD PINS « Vigilancia de plantas de produccién de alimentos

15 INSTITUTO NACIONAL DE SALUD i o=}
CENTRO NACIONAL DE ALIMENTACION Y NUTRICION

Existencia Ejecutado Cobertura
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(a) V\’\T:Cnlgsglendglgglzrdval de Indicadores Nutricionales, Informe Nacional 2002. Centro Nacional de Alimentacion y Nutricion del Instituto B ALMACENAM|ENTO
(b) Encuesta Nacional de ansumo de/Ahmemos de Mujeres en Edad Fertil y Nifios de 12 a 35 Meses, Informe Final 2003. Centro ,
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de los menores de 12 a 35 meses de edad y mujeres Sub Tota 20 2118 1023

en edad fértil en el pais.

o C MANIPULADORES
— Promover en la poblacion el consumo de

alimentos con alto contenido de fierro 15 COMEDOR NACIONAL 23 78 3391

. . 3 16 COMEDOR POPULAR 12827 3857 301

- Control de la calidad de los alimentos fortificados 17 COMEDOR INFANTIL 2,684 813 303
con micronutrientes 18 CENTROS EDUCATIVOS 23562 3,920 16.6

20 ALBERGUE JUVENIL 92 67 728

— Fortificacion de la harina de trigo con fierro y 21 WAWA WAS| 3433 783 228
: : 22 VASO DE LECHE 15121 1,550 103
micro nutrientes Sub Total 57,815 11,069 19.1

- Supervision de la produccion de sal yodada y TOTAL 61,966 15,023 242

consumo para combatir el bocio endémico
CENTRO NACIONAL DE PRODUCCION DE BIOLOGICOS

(CNPB)
REQUERIMIENTO 100
R —— EI CNPB tiene a su cargo la produccion de bioldgicos de
s o necesidad en nuestro pais y que usualmente no se
LA LBERTAD 44.79 comercializan por tener un mercado de consumo limitado,
— . . . ’ .
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] et EN NINOS DE 12 A 35 MESES * Produccion de kits de diagndstico para Brucelosis,
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0 J . : : B b * Produccion de insumos de laboratorio para algunas
mdial metodologias, a menor costo

Academia Nacional de Medicina - Anales 2004 | 33



AA Dr. César Naquira Velarde

CENTRO NACIONAL DE CONTROL DE CALIDAD (CNCC)

El CNCC tiene a su cargo el control de la calidad de los
insumos gue se usan en salud incluyendo, medicamentos,
insumos, aparatos de medicion entre otros.

La actividad del Centro esta muy relacionada a pedidos
de la industria manufacturera. Para poder desarrollar sus
actividades en forma confiable tiene un control externo
que garantiza la calidad de sus propias observaciones.

Existe la coordinacion entre el Centro Nacional de Control
de Calidad y los Laboratorios de la Red de Laboratorios
Oficiales para el Control de Calidad de Medicamentos y
Afines del Sector Salud (Hypatia S.A., Servicio de Control
de Calidad de la Universidad Peruana Cayetano Heredia,
Inassa S.A.).

PRODUCTOS INGRESADOS AL CNCC
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En Enero 2003 se recibieron los resultados del Ensayo
Inter laboratorio a Nivel Internacional efectuado en octubre
del afio 2002, organizado por la OPS/OMS con asistencia
de la US PHARMACOPEIA (USP) catalogandonos en el
primer grupo de Laboratorios (de 03 grupos), los que
tuvieron resultados excelentes en todos los ensayos.

Se ha concluido la implementacién del Laboratorio de
Biodisponibilidad y Bioequivalencia, para iniciar los ensayos
fisicoguimicos.

Para iniciar el Control de Calidad de Plantas Medicinales
se ha elaborado un Cronograma de Actividades 2004 —
2006 donde se considera entre otros una bisqueda de
informacidn, inicio de ensayos analiticos, farmacoldgicos
y toxicoldgicos.

CENTRO NACIONAL DE SALUD INTERCULTURAL (CENSI)

El CENSI recientemente incorporado a partir de lo que
fuera el Instituto de Medicina Tradicional tiene a su cargo
entre otras funciones, el de revalorizar el acervo tradicional
de la Medicina de nuestros antecesores asi como la
incorporacion cientifica de la medicinas alternativas

Entre sus importantes actividades estén la confeccion del
herbolario nacional, que rescate el conocimiento y
utilizacion de las plantas medicinales.

Ademas, se estan fomentando los biohuertos de plantas
medicinales en colegios de diferentes partes del pais.

CENTRO NACIONAL DE SALUD OCUPACIONAL Y
PROTECCION DEL AMBIENTE SALUDABLE
(CENSOPAS)

EI CENSOPAS es otro de los centros recién incorporados,
proveniente del Instituto de Salud Ocupacional de
presencia muy importante en nuestro medio por sus
contribuciones a los problemas de salud del trabajo,
principalmente de los mineros, situacion que no ha perdido
actualidad, sino por el contrario, tiene plena vigencia en
la medida que se incorpore laimportancia de la medicina
del trabajo en los programas de salud publica.

En la actualidad desarrolla atencién y asesoramiento a
instituciones: DISA CALLAO, SIDER Pert, FUERZAS
POLICIALES, HOSPITAL DOS DE MAYO, al desarrollo de
programas en salud ocupacional - ambiental y
capacitaciones para reconocimiento-evaluacion y control
de riesgos ocupacionales-

Examenes médico ocupacionales mensuales y de analisis
clinicos, y quimicos realizados por la Institucion, a la
poblacion trabajadora habiendo realizado en el 2003:

Examenes quimicos y exdmenes clinicos en especial de
la poblacién minera.
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