Presentacion

La Academia Nacional de Medicina entrega a disposicion de nuestros amables lectores este
segundo volumen de Anales del afio 2022, una publicacién que refleja nuestras actividades en un
tiempo en el cual todavia sufrimos los estragos de la pandemia del COVID 19.

Hemos tenido una interesante y prolifica actividad académica y cientifica en este segundo semestre,
que se inici6 en el mes de Julio, con la incorporacion, en una Sesion Solemne, como Académico
Honorario, del Dr. Nelson Raul Morales Soto, dedicado expresidente y Académico Emérito, quien
relatd su experiencia profesional especialmente en Desastres y su impulso en los servicios de
Urgencias-Emergencias y en la edicion de las publicaciones de nuestra institucion.

En ese mismo mes de julio se incorporé como Académico de NUmero el AA Dr. Gonzalo Mendoza
del Solar Chavez quien disert6 sobre la prevalencia de céncer colorrectal en adultos jovenes, un
estudio en dos hospitales en Arequipa, y presenté sus sugerencias para adelantar la edad de las
colonoscopias de despistaje a los 45 afios de edad. Asimismo, en esa Sesion Extraordinaria en
Arequipa, expuso, con detalle, el homenaje al Académico de Numero fallecido Dr. Cesar Manuel
Delgado Butrén, un distinguido médico arequipefio, endocrindlogo, Profesor Emérito de la UNAS,
investigador y dirigente médico y politico.

En la sesién Solemne, con motivo de nuestro aniversario patrio, EI AH Dr. Uriel Garcia Céaceres
disertd sobre la medicina en la obra de Cervantes, una ilustrada y amena conferencia, con conceptos
y frases de “Don Quijote de la Mancha” citando que, en el primer tomo de El Quijote, Cervantes
escribia sobre “anécdotas comicas o0 geniales comentarios sobre la causa de la locura de Don
Quijote y en el segundo tomo hay un mejor conocimiento de la profesién médica”.

Durante el mes de agosto conmemoramos el 225 aniversario del natalicio de José Cayetano Heredia
Sanchez con una conferencia dictada en Piura, del Dr. Gustavo Gonzales, nuestro vicepresidente,
quien resaltd su desarrollo exitoso en nuestra profesion: fue el dltimo protomédico del Peru, rector
del Colegio de la Independencia y el primer decano de la Facultad de Medicina de San Fernando.

Asimismo, rendimos un sentido y justo homenaje péstumo al AH Dr. Alberto Cazorla Talleri, en
el que participaron el Dr. Oscar Pamo, secretario permanente, el Dr. Carlos Bustamante, exitoso
bioquimico peruano, de la Universidad de Berkeley, quien fue guiado hacia la investigacion por el
Dr. Cazorla y dos de sus discipulos y luego Decanos de la Facultad de Ciencias en la UPCH, los
Dres. Abraham Vaisberg y Gustavo Gonzales, quienes nos recordaron las virtudes humanas y
profesionales de quien también fue presidente de nuestra academia.
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En el mes de Setiembre, en una Sesion Extraordinaria, incorporamos al AA Pedro Mendoza Arana
como Académico de Numero, quien expuso su trabajo de incorporacion titulado “Investigacion en
Educacion Médica”. En su disertacion se pregunto lo que se hace en el mundo en el tema de la
educacion médica y las tendencias nacionales en investigacion médica. EI Dr. Mendoza hizo el
elogio del fallecido AN Dr. Jorge Castello Castello a quien definié como un caballero a carta cabal,
generoso, muy sistematico y responsable, y un gran académico.

En este mismo mes incorporamos como AN al AA Dr. Sergio Gerardo Ronceros Medrano quien
hizo el elogio del fallecido AA Carlos Galarza Manyari de quien recalc su vision de futuro, la
pasion por la dermatologia, la docencia y la investigacion y su perseverancia para llevar adelante
sus proyectos. El Dr. Ronceros presentd, como su trabajo de incorporacién el tema de Atencion
personalizada en el que expuso que a partir del genoma humano se ingreso a la era de las “Omicas”
, que junto a la informatica han dado lugar a la concepcion de medicina personalizada, que tiene
el potencial de prevenir, detectar, diagnosticar, tratar y ser sostenible en el tiempo; es una practica
emergente de la medicina que utiliza el perfil genético para guiar las decisiones diagnosticas y
terapéuticas.

En el mes de octubre incorporamos como AN a la AA Dra. Patricia Julia Campos Olazabal; quien
hizo el elogio del fallecido AN Dr. Ernesto Bancalari Rodriguez, neur6logo, Profesor Emérito de
la UPCH, con quien trabajo y construy6 una excelente relacion profesional y personal que se
extendio a su familia. Su tema de incorporacion fue: ; Qué nos hace mas humanos en la era de la
tecnologia? disertando sobre los conceptos del médico como ser y que con el advenimiento de
la tecnologia no todo lo que se puede hacer se debe hacer, siguiendo los principios bioéticos de
Edmund Pellegrino. Asimismo, coment6 sobre las criticas al transhumanismo y poshumanismo y
finalmente se pregunté si la tecnologia que nos rodea y los cientificos pueden responder qué es lo
mejor para la especie.

En la Sesién Solemne, que conmemora la fecha de inicio de nuestra academia, el discurso de
orden titulado “De la academia Nacional de Medicina: historia, presente y vigencia” fue encargado
al AN Dr. Renato Alarcon Guzman quien resalt6 la tarea fundacional de nuestra academia con
sus importantes conceptos de patriotismo, el cultivo de los principios éticos, la dignidad y la
honestidad. Detall6 a continuacién las diferentes acciones que fueron delineando su progresién
institucional y su compromiso con la salud de los peruanos y finalmente, en su documentada y
prolija presentacion resefié la perspectiva mundial de la salud del director general de la OMS.
Finaliz6 diciendo que la Academia Nacional de Medicina con su compromiso, conciencia del deber,
vocacion y conviccidn continuara elevandose a niveles de mayores alturas de principio y de accion
que han ido cincelandose a lo largo de su historia.

En el mismo mes de Noviembre el AA Dr. José Luis Calderén Viacava fue incorporado como
Académico de NUmero; hizo el elogio del Dr. Amador Carcelén a quien nombré como maestro de
maestros, precisé que fue un guia invalorable, que dio una serie de mandamientos e inspir6, exaltd
y consol6 a generaciones de médicos, no solo de internistas sino de todas las especialidades.
Refirié que tenia un gran talento y una fuerte personalidad; cualidades de liderazgo y compromiso
con la tarea, con una excepcional capacidad para el diagnéstico clinico. Su tema de incorporacion
fue: “La practica médica’.



En su presentacion resalto la necesaria armonia entre las variables: humanismo, ciencia, arte,
biotécnica y la medicina centrada en la persona. Recalcd que la medicina es una institucion
sociocultural y que la relacion médico-paciente debe ser simétrica y requiere que los médicos
tengan una capacitacion especial no solo en los aspectos cientificos-técnicos sino en capacidades
sociales,

Finalmente debo agradecer a los miembros del Comité de Publicaciones, que preside el AN Dr.
Alejandro Llanos y que integran dos académicos asociados, los Dres. Cesar Gutiérrez y Alonso
Soto, que con su experticia nos han ayudado a editar la presente publicacion.

AN Dr. Agustin Iza Stoll
Presidente
Academia Nacional de Medicina
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