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Temas Principales

Academia Nacional de Medicina
Creada por Ley del Congreso de la República,1888

CXXXVII Año Académico

Expositores
AN Dr. Jaime Villena Chavez

Dr. Andres Moran Tello

Dr. Lizardo Huamán Angulo

Dr. Carlos Salcedo Espinoza

AN Dr. Javier Saavedra Castillo

Dr. Nilton Custodio Capuñay

AN Dr. Sergio Recuenco Cabrera

AE Dr. Edgar Vera Béjar

AA Dr. Luis Vasquez Huerta

AN Dr. Ciro Maguiña Vargas

AE Dra. Graciela Solis de Alarcón

AN Dr. Juan Angulo Solimano

AN Dr. Eduardo Acevedo Vásquez

AE Dr. Agustin Iza Stoll

AN Dr. Oscar Pamo Reyna

Dr. Eduardo Monge Salgado

AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo

AA Dr. Carlos Cáceres Palacios

AE Dr. Patricio Wagner Grau

Dr. Samuel Verges (Francia)

Dr. Roberto Accinelli Tanaka

Dr. Ricardo Amaru Lucana (Bolivia)

Dr. Francisco Villafuerte Castrillón

Dr. Eduardo Bazan Lavado

Dr. Félix Medina Palomino

AA Dr. Abdias Hurtado Arestegui

AA Dr. Arturo Villena Pacheco

Dr. Sandro Corigliano Carrillo

MsSC Cinthia Vásquez Velásquez

Dr. Christopher A. Rees (Universidad Emory)

Dra. Melissa Fox (Universidad Emory)

Dra. Kenia Lobo Aranda (Universidad Emory)

MgSC Carol Ordoñez Aquino

Dra. Carmen R. Isasi (USA)

AA Dr. Rafael Doig Bernuy

Dra. Lidia Caballero Gutiérrez (Puno)

Educación médica

Neuro Psquiatria

Infecciones emergentes y remergentes

Actualización en enfermedades reumáticas

Biopatología de altura

Síndrome metabólico: Avances en el tratamiento

Anemia: Problema de salud pública

Disfunción endotelial

Moderadores
AE Dr. Patricio Wagner Grau

AN Dr. Pedro Mendoza Arana

AN Dr. Jesús Chirinos Cáceres

AN Dra. Lucy López Reyes

AN Dr. Alfonso Zavaleta Martinez-Vargas

AA Dr. Miguel Fernando Farfán Delgado

Dr. Guillermo Lazo Valdez

AA Dr. Jorge Ballon Echegaray

Dr. José Luis Burga



COMITES 

Academia Nacional de Medicina
Creada por Ley del Congreso de la República,1888

CXXXVII Año Académico

COMITÉ ORGANIZADOR

Local:

COMITÉS INTERNOS

Sociales:

Económico:

Comunicaciones:

AN Dr. Jaime Villena Chávez -  Presidente

AE Dr. Patricio Wagner Grau

AN Dr. Alfonso Zavaleta Martínez-Vargas

AN Dr. Pedro Jesús Mendoza Arana

AN Dr. Jesús Lorenzo Chirinos Cáceres

AA Dr. Arturo Villena Pacheco

AE Dr. Walter Medina Rueda

AN Dr. Jesús Baldomero Valdez Herrera

AN. Dr. Gonzalo Mendoza Del Solar Chávez

AN Dra. Lucy López Reyes

AN Dr. Alfonso Zavaleta Martínez-Vargas

Sra. Estela Soller Gonzales

AN Dra. Lucy López Reyes

Sra. Estela Soller Gonzales

PRESIDENTE:
AN Dr. Gustavo Francisco Gonzales Rengifo

VICEPRESIDENTE:
AN Dr. Oscar Guillermo Pamo Reyna

 SECRETARIO PERMANENTE:
AN Dr. Alfonso Zavaleta Martínez-Vargas

SECRETARIOS BIENALES:
AN Dr. Sergio Gerardo Ronceros Medrano

AN Dr. Jesús Lorenzo Chirinos Cáceres

TESORERO:
AN Dra. Lucy Herminia López Reyes

BIBLIOTECARIO:
AN Dr. Pedro Jesús Mendoza Arana

 
VOCALES:

AN Dr. Jaime Villena Chávez
AN Dr. Jorge Odon Alarcon Villaverde

JUNTA DIRECTIVA 2023-2025



Programa Científico

JUEVES 28 DE AGOSTO

Sesión 1: Educación Médica
Moderador: AA Dr. Miguel Fernando Farfán Delgado 

Inicio Término Tema Ponente

Sesión 2: Neuro Psiquiatría

Moderador: Dr. Guillermo Valdez Lazo 

Inicio Término Tema Ponente

Conferencia Magistral
Moderador: AN Dr. Ciro Maguiña Vargas

Inicio Término Tema Ponente

                       
 

XVII CONGRESO BIENAL                          
 

 “CARLOS MONGE MEDRANO”  

Aprendizaje invertido (Flipped learning) Dr. Andres Moran Tello 

Dr. Lizardo Huamán Angulo (Virtual)Redes en la formación médica

Evaluación por competencias Dr. Carlos Salcedo Espinoza

Investigación e integridad científica

08.00       08:25

08.25        08:50

08.50        09:15 

09.15        09:40

AN Dr. Jaime Villena ChavezPalabras de bienvenida

10:00        10:30

10.30        11:00 

11:00         11.15

Sindrome de ansiedad generalizada

Enfermedad de Alzheimer

Preguntas

Café

AN Dr. Javier Saavedra Castillo

 Dr. Nilton Custodio Capuñay (virtual)

Actualización en rabia humana AN Dr. Sergio Recuenco Cabrera11.30        12.30

Inicio Término Tema Ponente

Sesión 3: Infecciones emergentes y remergentes
Moderador: AN Dr. Pedro Mendoza Arana

Enfermedad de Chagas: Situación actual

Long COVID

Preguntas

AA Dr. Luis Vasquez Huerta

AN Dr. Ciro Maguiña Vargas

15:00        15:30

15:30        16:00

16:00        16:15 

Moderador: AA Dr. Jorge Ballón Echegaray

Inicio Término Tema Ponente

Un camino: Los hábitos profesionales adquiridos
en el pregrado de medicina 

AE Dr. Edgar Vera Béjar12:30        13:15

Conferencia Magistral

Preguntas 09.40        09:55

AA Dr. Carlos Cáceres Palacios



Sesión 4: Actualización en enfermedades reumáticas

Moderador: AN Dr. Jesús Chirinos Cáceres

Inicio Término Tema Ponente

Conferencia Magistral

Moderadora: AN Dra. Lucy López Reyes

Inicio Término Tema Ponente

INAUGURACIÓN

Inicio Término Programa Ponente

Lupus eritematoso sistémico

Avances en el manejo de la osteoporosis

Artritis reumatoidea

Preguntas

Café

AN Dr. Eduardo Acevedo Vásquez (virtual)

AN Dr. Juan Angulo Solimano

AE Dra. Graciela Solis de Alarcon (virtual)16:30     16:50

16.50     17:10

17:10     17:30

17:30     17:45

Perspectiva de la inteligencia artificial en la medicina
en el Perú.

AE Dr. Agustin Iza Stoll18:00        19:00

Apertura

Palabras del Presidente del Comité Organizador

Reseña del Dr. Carlos Monge Medrano

Palabras del representante de la familia Monge Cassinelli

AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo

AN Dr. Jaime Villena Chávez

AN Dr. Alfonso Zavaleta Martinez-Vargas

Palabras del Decano del CR-V CMP

Palabras del presidente de la ANM

Cierre

Dr. Eduardo Monge Salgado

AN Dr. Oscar Pamo Reyna

AN Dr. Alfonso Zavaleta Martinez-Vargas

19.00       19.10 

19.10       19:20

19.20       20:00 

20:00       20:10 

20:10       20:20 

20:20      20:30 

20:30    

Dra. Miriam Aliaga Cayo

Coctel

Moderador: AN Dr. Alfonso Zavaleta Martinez-Vargas



Viernes  29 DE AGOSTO

Sesión 6: Biopatología de Altura II
Moderador: AN Dr. Jaime Villena Chávez

09:20        09:40 El sistema respiratorio del habitante de la altura.

09:40          10:00    Enfermedades respiratorias en la altura.

10:00          10:20    Envejecimiento en la altura

Dr. Roberto Accinelli Tanaka

10:20          10:40    Preguntas

Café

Inicio Término Tema Ponente

Sesión 7: Biopatología de Altura III
Moderador: AA Dr. Arturo Villena Pacheco

11.00          11:20       Dr. Ricardo Amaru Lucana (Bolivia) (virtual)

11:20       11:40        

   

12:00          12:20    

Inicio Término Tema Ponente

08.00         08:20     Perspectiva histórica de la expedición científica

de 1927 a los Andes

De la enfermedad de Vàquez 

(Sindrome eritrémico de altura) a la 

Enfermedad de Monge 

La expedición científica franco-peruana 

a la Rinconada, la ciudad más alta del mundo

Preguntas  

Inicio Término Tema

AE Dr. Agustín Iza Stoll 

AE Dr. Patricio Wagner Grau

Dr. Samuel Verges (Francia)

08.20         08:40     

08.40         09:10     

09.10         09:20     

Sesión 5: Biopatología de Altura I
Moderador: AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo

Dr. Roberto Accinelli Tanaka

AA Dr. Arturo Villena Pacheco

Cambios en el sistema hematológico en la altura

El sistema  cardiovascular del habitante de altura

El sueño en la altura.

Preguntas.

Dr. Francisco Villafuerte Castrillón

Dr. Eduardo Bazan Lavado (Virtual)

Presentación de temas libres

12.20          15:00       

Inicio Término Ponente

Presentación de temas libres

15.00         15:20     La enfermedad cardiovascular en la altura

Fisiología y alteraciones renales en la altura

Enfermedad metabólica en la altura

Inicio Término Tema

Dr. Félix Medina Palomino

AA Dr. Abdias Hurtado Arestegui

AN Dr. Jaime Villena Chávez

15.20         15:40     

15.40         16:00     

Sesión 8: Biopatología de Altura IV
Moderador: AE Dr. Agustín Iza Stoll

11:40       12:00        

16:00          16:20  Preguntas.



Sesión 9: Biopatología de Altura V
Moderador: AN Dr. Jaime Villena Chávez

16:30        17:00 Salud reproductiva

17:00          17:30    

17:30          17:45    

Salud ambiental

AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo

Preguntas

Café

Inicio Término Tema Ponente

Presentación del Libro Conmemorativo

AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo

08.00          08:20       AN Dr. Jaime Villena Chávez

08:20       08:40           

  

Inicio Término Tema Ponente

 

Mg SC Carol Ordoñez Aquino

Análogos de los agonistas del receptor de GLP-1 
en el manejo de la obesidad

Los inhibidores de SGLT2 en el manejo de la 
diabetes tipo 2 

AA Dr. Arturo Villena Pacheco

Conferencia magistral

18.00          19:00       Dr. Francisco Villafuerte Castrillón

Inicio Término Tema Ponente

Estado actual de la enfermedad de Monge

Moderador: AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo

AN Dr. Jaime Villena Chávez

SABADO 30 DE AGOSTO

08:40       09:00           Actualización en Enfermedad hepática esteatótica
 asociada a disfunción metabólica (MASLD). 

Dr. Sandro Corigliano Carrillo

Preguntas

Café

09:00       09:15           

Sesión 10: Síndrome Metabólico: Avances en el tratamiento
Moderador:  Dr. José Luis Burga

09.30          09:40       MgSC Cinthya Vásquez Velásquez 

09:40       10:00           

  

Inicio Término Tema Ponente

Sinopsis de la anemia en el Perú

La importancia de la precisión en medicina 
y salud pública

Dr. Christopher A. Rees.  

Universidad de Emory

10:00       10:20           El reto sanitario mundial y el impacto de la anemia Dra. Melissa Fox Young.  

Universidad de Emory (Virtual)

Crisis de Anemia en niños peruanos: Causas, 
Retos de Medición y soluciones prácticas

Café

10:20       11:00        

   

Sesión 11: Anemia: Problema de Salud Pública
Moderador:  AE Dr. Patricio Wagner Grau

Consumo de hierro alimentario y suplementario 
en niños menores de 5 años de la Región Puno

11:00       11:20        

Dra. Kenia Lobo Aranda

Universidad de Emory 

Preguntas11:20       11:30        

Dra. Lidia Caballero Gutiérrez (Puno)



Sesión 12: Disfunción endotelial
Moderador: AA Dr. Abdias Hurtado Arestegui

15:00        15:30 Valoración de la función endotelial

15:30          16:00    Factores de riesgo CV: Estudio de salud de la 
comunidad hispana

16:00          16:30    Disfunción endotelial y enfermedad metabólica

Dr. Félix Medina Palomino

16:30          16:45    Preguntas

Café

Inicio Término Tema Ponente 

AA   Dr Rafael Doig Bernuy

Conferencia magistral

11.35          12:35       AN Dr. Gustavo Gonzáles Rengifo

Inicio Término Tema Ponente

Anemia en la altura: Cambiando el paradigma

Moderador: AN Dr. Oscar Pamo Reyna

Presentación de temas libres

12.35          15:00       

Inicio Término Tema Ponente

Presentación de temas libres

Comité evaluador

Dra. Carmen R  Isasi   USA  

Conferencia Magistral
Moderador: AN Dr. Oscar Pamo Reyna

17:00        18:00 Situación de la salud mental en el Perú AN Dr. Javier Saavedra Castillo

Inicio Término Tema Ponente 

Incorporación de académicos eméritos y honorarios de Arequipa

18:00        19:00 

Inicio Término  

Ceremonia de clausura
AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo / AN Dr. Alfonso Zavaleta Martinez-Vargas

19:00        19:30 Entrega de premiación a los 
3 mejores temas libres  

Inicio Término Programa  

Dres. Julio Chirinos Pacheco, Walter Medina Rueda, Benjamín Paz Aliaga, Edgar Vera Bejar

AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo / AN Dr. Alfonso Zavaleta Martinez-Vargas

y Carlos Berendo Gutiérrez.

AN Dr. Alfonso Zavaleta Martínez-Vargas

AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo

Clausura AN Dr. Gustavo Gonzales Rengifo
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